Ressort: Gesundheit

"Glucksatlas': Deutsche auf historischem Gliicksniveau

Bonn, 08.10.2014, 11:07 Uhr

GDN - Die Bundesbiirger sind laut des "Deutsche Post Gliicksatlas 2014", der am Mittwoch in Berlin vorgestellt wurde, auf einem
historischen Gliicksniveau. Die Deutschen seien noch nie (iber einen so langen Zeitraum so gliicklich wie heute: Deutschland befinde
sich - wissenschaftlich gesehen - auf einem "Zufriedenheitsplateau", wie die Deutsche Post mitteilte.

Das Glucksniveau ist mit 7,0 Punkten stabil. An der Spitze des Gliicksrankings steht Schleswig-Holstein, am Ende Brandenburg. Die
stiddeutschen Regionen konnten im Vergleich zum Vorjahr aufholen. Der Abstand zwischen ost- und westdeutschen Regionen hat
sich allerdings weiter vergréBert und betragt 0,36 Punkte. Ein Schwerpunkt der diesjéhrigen Untersuchung ist das Lebensgefiihl von
Menschen mit Behinderung. Laut Befragung sind diese weniger zufrieden mit ihrem Leben als Menschen ohne Behinderung -
besonders in Bezug auf ihre Gesundheit, das Einkommen, ihr Familienleben und die Arbeit. Erkennbar zufriedener als noch vor zehn
Jahren sind die Deutschen vor allem mit dem Haushaltseinkommen, der Arbeit und dem Familienleben. Schwéacher entwickelte sich
die Lebenszufriedenheit in den Bereichen Wohnen, Gesundheit und Freizeit.
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